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A borton mint Veszélyforrzis1

1. Bevezetés

E tanulmanyban a bortonok” 1étezésébdl, funkciéjabol és tarsadalmi bedgyazott-
sdgabol kovetkezo és altaluk generalt veszélyforrasokat nagy vonalakban tekintjiik
at. Terjedelmi korlatok miatt csak a két legkarakteresebb rizikofaktorral; a borton-
lazadéasokkal és a fogvatartottakat éré bortonartalmakkal foglalkozunk részleteseb-
ben.

2. A bortonvilag néhany sajatossaga — Paradigmavaltas

wzembe kell nézniink azzal a félelmetes ténnyel, hogy a vilagon jelenleg tobb
mint 10.2 millio embert tartanak bebortonozve és a fogvatartottak szama folyama-
tosan novekszik.”

Roy Walmsley adatai mar onmagaban ijesztéek és egyben figyelmeztetdek.
Szakmai véleményem szerint a létszamnovekedés mellett azonban egy uj paradig-
mavaltas hatasai is érvényesiilnek. A borton ma mar nem egy jellemzden statikus
intézmény, nem a ,.holt lelkek” haza, hanem egy atfogd rendszerbe illeszkedd
onallo entitas.” Létszerlisége ugyan torvényekben meghatarozott keretek kozott
mikodik, azonban belso folyamatai csak részben ellenérizhetoek, illetve iranyitha-
toak. A bortonre ugy érdemes tekinteniink, mint egy sajatos belsé dinamikaval
rendelkezd organizmusra, egy olyan rendszerre, amely folyamatosan fejlédik. Hu-
man alkotorészei (személyi allomany; kozremiikodo szervezetek, vallalkozasok és
onkéntesek; fogvatartottak), fizikai valosaga (épiiletek; felszereltség) és muiikodési
keretei (jogszabalyok; erkdlcsi viszonyulas; tarsadalmi elvarasok, stb.) allandoan
valtoznak, raadasul ezek a faktorok erds és dinamikus hatassal vannak egymasra.

' Az alabb kozolt irds az eredetileg a Tanulmanyok a ,,MODERNKORI VESZELYEK
RENDESZETI ASPEKTUSAI” cimii tudomanyos konferenciarél, Pécsi Hatéarér Tudoma-
nyos Kozlemények XVI. Pécs, 2015, 23-33. oldalakon ,,A borton mint veszélyforras™ ci-
men publikalt tanulmany eredeti valtozata.

ZA tanulmany cimében, majd az altalanos értelmezés soran ,,borton™ alatt a biintetés-végrehajtas
intézményrendszerét értem, tehat a kifejezés nem egy konkrét végrehajtasi fokozatra utal!

? Walmsley, Roy: World Prison Population List (tenth edition). International Centre for Prison
Studies, London, 2013.

(www.prisonstudies.org)

* Utalas Fjodor Mihajlovics Dosztojevszkij: ,,A Holtak hiza” cimii kényvére

> Az entitas kifejezést tagabb értelmezés szerint hasznalom. Szdémomra az a lényeg, hogy valaminek a
Iétszeriiségérdl van szo.
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Tudomasul kell venniink, hogy a bortonben lejatszodo belsé folyamatok, illetve
azok ,,eredményei” tobb esetben eltérnek, vagy akar szembe is mennek az elvart és
megkivant tendenciaktol.

A jelen tanulmany szempontjabdl az igazi kérdés az, hogy ezek a — csak részben
kontrollalhato — folyamatok a jelen és a jovobeni bortoneink allapotat és eseménye-
it mennyire befolyéasolhatjdk negativ mddon; a kdvetkezmények lehetnek-e, illetve
milyen mértékben lehetnek kedvezotlenek, vagy akar veszélyesek? Meggy6z6dé-
sem, hogy a tarsadalom egészé¢hez ezer szdlon kapcsolodd modern borton komoly
kockazati tényezo; kivédhetetleniil magaban hord, illetve megteremthet szamtalan
veszélyhelyzetet.

A fenti gondolatmenet alapjan szinte automatikusa felmeriilhet a kérdés: tarsa-
dalmi szinten nem lenne-e sokkal biztonsagosabb, ezért egyszeriibb, ha tjra herme-
tikusan elzarnank a bortoneinket a kiilvilagtdl; ha a fogvatartottak mozgasterét és
tevékenységét minimalisra szoritanank vissza; vagy egyszeriien szimpla vegetalas-
ra kényszeritenénk Oket? Kevesebb lenne a bortonnel dsszefiiggd, illetve a borto-
non beliil kialakuld veszélyhelyzet? Egész biztosan: igen. Hosszu tavon csokkenne
a blindzés és kevesebb lenne a visszaeso elitélt? Egész biztosan: nem!

A bortondk lakoteriileti beagyazodasanak novelése; a normalizacio, a nyitottsag
¢és a felelosség elvének érvényesitése; ezzel egylitt a fogvatartottak reintegracios
esélyeinek novelése bizonyitottan kedvezd hatassal van a tarsadalmi 1éptékti biin-
megeldzésre, az altalanos kozbiztonsag emelésére és a visszaesés csokkentésére.
ménybeli sikere érdekében el kell fogadnunk, hogy a bortdn sokak szamara valos
veszélyforrast jelent; és ezzel egyiitt kell élniink. Allaspontom szerint ezt a kijelen-
tést alaptételként elfogadhatjuk, azonban hangsulyozni kell, hogy egyaltalan nem
mindegy, hogy ezzel a veszélyforrassal hogyan éliink egyiitt.

3. Nemzetkozi kitekintés

A nemzetkozi helyzet részletes ismertetése helyett néhany mértékado szerzo, il-
letve szerzdi kollektiva tudomanyos moédszerekkel végzett kutatdsanak sommas
Osszegzését szeretném beidézni.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok biinteté igazsagiigyi rendszerének elemzését a
kovetkez6 ténymegallapitassal 6sszegzi Prins:

Az amerikai biintetd igazsdgszolgadltatas a krizis dllapotaban van. A lakossdg
rémiilt és dithés. A gyakorlati szakemberek kimeriiltek és frusztraltak.(...) A jelen-
legi igazsdgszolgaltatds kéltségei hossziitavon elviselhetetlenek.”®

8 Prins, K.: A State Initiative forward Restorative Justice: The Minnesota Experience. In.: Restorative
Justice Press. Monsey, NY. USA. 1996. 493.0. Idézi: Vigh Jozsef: A karhelyreallito igazsagszolgalta-
tas eszkozei a hazai biintetd igazsagszolgaltatas rendszerében. Jogelméleti Szemle, 2003/2
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Krason azonos értelmli megallapitdsa azonban mar nem csak altalaban az iga-
zsagiigyi teriiletre vonatkozik;

»Az USA biintetd igazsagiigyi rendszere krizis allapotaban van. (...) a bortén-
biintetés célja teljesen homdlyos.”’

Europai térségiinket sok vonatkozasban meghataroz6 orszag, az Egyesiilt Kiraly-
sag bortoniigyi helyzetét sem tartjak kedvezobbnek a szakemberek. A Cavadino —
Dignan — Mair szerz6i csoport konkrétan az angliai biintetés-végrehajtas helyzetét
elemzi kényvében, és megallapitja, hogy; ,.a bortonrendszer vélsigban van™ Al-
laspontjuk szerint azonban ez nem jelenti azt, hogy a végrehajtasi rendszer a totalis
Osszeomlds sz¢lén all. Figyelmeztetnek ugyanakkor arra, hogy a meglévd problé-
mak egymast erdsitik és rendszerré allhatnak Ossze, esetenként veszélyeztetve a
miikddést €s nagyszabasu krizishelyzetet idézhetnek eld.

Kontinensiink legtobb orszaganak biintetés-végrehajtasi rendszerét elemezve
Weinlandt és Stover arra a generalis megallapitasra jut, hogy;

»a biintetés-végrehajtas altalanos krizishelyzetben van. Ez alatt a kovetkezo
destruktiv, vagy demoralizalo elemeket kell érteni: tultelitettség, kabitoszer-
probléma, ongyilkossag, onkarositas, bortonldazadas, a személyi allomany létszam-
hianya, illetve gyors fluktudcioja, valamint a fiatal és tapasztalatlan végrehajtoi
allomany nagy részaranya. Az emlitett krizistényezdk majdnem mindegyike fenndall
régionk osszes biintetés-végrehajtdsi szervezeténél.”

Kis tulzassal elmondhatjuk, hogy vilagszerte megkongattdk a vészharangot: fi-
gyelmeztetnek a blintetd igazsagiigyi rendszer, azon belill is a biintetés-végrehajtas
jelenlegi helyzetébdl kdvetkezd veszélyforrasokra, a kialakult, vagy koénnyen ki-
alakul6 krizishelyzetre.

A Cavadino — Dignan — Mair szerzdi csoport egy folyamatabrat készitett, me-
lyen j(’)l1 lathatok az egyes krizis-faktorok, illetve azok egymasra gyakorolt hatas-
irdnyai.

7 Krason, M. Stephen: On Our Dysfunctional Criminal Justice System. Crisis Magazine May 1, 2013
(http://www.crisismagazine.com/2013/on-our-disfunctional-criminal-justice-system)

¥ Michael Cavadino — James Dignan — George Mair: The Penal System An Introduction. SAGE:
London, 2013. (Fifth edition) 9.0.

 Weinlandt, Caren — Stover, Heino (2008): Final Report on Prevention, Treatment, and Harm
Reduction Services in Prison, on Reintegration Services on Release from Prison and Methods to
Monitor/Analyse Drug use among Prisoners. Final Report Work Package 5 (Current approaches to
monitor/analyse drug use among prisoners April 2008. Drug policy and harm reduction
SANCO/2006/C4/02), Directorate General for Health and Consumers. Idézi: Fliegauf Gergely: Mivel
foglalkozik a bortontudomany? Bortoniigyi Szemle 2011/4 11-30. o.

10 Cavadino — Dignan — Mair: i.m. 11. o.
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Kézenfekvonek latszik, hogy megvizsgaljuk a hazai helyzetet az abran nevesitett

rizik6faktorok mentén.

1) Bértonnépesség magas szama

Hazankban a fogvatartotti 1étszam alakulasara 2014 decemberéig a folyamatos
emelkedés volt a jellemz6. Ez a trend az idei év elejétél megvaltozni latszik. A
kézirat lezarasanak napjan'' a fogvatartotti 1étszam 17505 fé. Ez az adat 2014 vé-

g¢hez hasonlitva 699 f6s csokkenést mutat.

1'2015. julius 28.
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2) Tulzsufoltsag

A fenti diagram jol szemlélteti, hogy a — korabbi — fogvatartotti 1étszamemelke-
dést, ha kisebb mértékben ugyan, de 2009 6ta kdvette a féréhelyek bovitése. Jelen-
leg a telitettség 130 %-o0s. Ez egy atlagérték (megitélésem szerint igen magas at-
lagérték), amelynél egyes eldzetes hazakban a helyzet lényegesen kedvezodtle-
nebb.'? Kénnyen belathat, hogy az elézetes szakbol kovetkezd bizonytalansag a
jelentds tulzsufoltsaggal egyiitt mekkora fesziiltséget, tehat veszélyforrast general.

A letoltd hazak esetében is eléfordul az atlagot meghalado tilzsufoltsag, sét né-
hany intézetben a telitettségi mutaté még az elézetes hazaknal is magasabb.'" Saj-
nalatosan ezek az értékek a borton és fegyhazakra jellemzok, ahol az elitéltek hosz-
szu (szamos esetben tobb évtizednyi) itéletet toltenek. A tartds 0sszezartsag, a kis
mozgastér €s az intim szféra teljes hianya konnyen robbanasig fesziilo indulatokat
gerjeszt.

A talzsufoltsag csokkentését célozza a napjainkban zajlé férdhely-bovitési prog-
ram, illetve a kozeljovoben 1) intézetek épitése. Ezek hatdsa hossztavon valik
majd érezhetévé. A kozeljovoben bekovetkezo jelentds eldrelépés 2015. augusztus

12 Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Bv. Intézet: 143 % (2015. julius 28.)
Heves Megyei Bv. Intézet: 148 % (2015. julius 28.)
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Bv. Intézet: 150 % (2015. julius 28.)
1 Balassagyarmati Fegyhdaz és Borton: 156 % (2015. jilius 28.)
Sétoraljatjhelyi Fegyhaz és Borton: 162 % (2015. jalius 28.)

Kalocsai Fegyhaz és Borton: 164 % (2015. julius 28.)
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01-t6l1 valosul meg: a Szombathelyi Orszagos Bv. Intézetben 396 1j férdhely atada-
sara kertil sor.

3) Rossz munka- és életkoriilmények

Intézeteinknek mintegy a fele a XIX. szdzad utols6 negyedében épiilt, és alig ta-
lalunk olyan bortont, ami ténylegesen bortonnek épiilt. A korabeli épitészeti filozo-
fia tiikr6zi az adott kor biintetési filozofiajat (tipikusan nagy légterti zarkakat alaki-
tottak ki, amelyek a fogvatartottak egymastol torténd elszigetelését is célul tiizte
ki). Az elsd szaz év atalakitdsai szinte kivétel nélkiil az elhelyezhetd 1étszam eme-
1ését céloztak; a higiénés koriilmények javitasa, a szelldzés, a szabad mozgastér
kialakitasa csak sokadlagos szempont volt. A rossz munka- ¢és életkoriilmények
egyszerre sujtjak a személyi allomanyt és a fogvatartottakat.

4) Tulterheltség

A rendkiviil magas fogvatartotti 1étszdm és tilzsufoltsag miatt a ,,normal” szol-
galatellatas is komoly fizikai ¢és idegi megterhelést jelent. A magas fluktudcié miatt
hianyzik az a munkatarsi csoport, amely mar elsajatitotta a sziikséges ismereteket,
és szert tett a sziikséges jartassagokra; tehat képes lenne ,,betanitani” az 1) kolléga-
kat. Sajnos még ma is jellemzd, hogy a munkatarsak gyors cserélddése, és ebbdl
kovetkezden a mindenki szamara kotelez6z alapképzés — aminek az id6tartama
orvendetes modon jelentdsen megndvekedett — miatt a ,,fronton 1évok™ pihenénap-
jai nehezen adhatok ki, a berendelések generélis gyakorlatnak szamitanak. Altala-
nos probléma még, hogy a munkatarsak jelentds része életvitelszertien nem a szol-
galati hely szerinti helységben lakik. Vagy bejarosok (ami napi tobb ora utazast is
jelenthet, tehat a regeneralodasra és a csaladra ennyivel kevesebb id6 jut), vagy
hosszutavon szolgalati szallason ¢élnek. Ez utobbi esetben sem alakul ki tényleges
kotodésiik és szocialis kapcsolatuk az anyaintézethez, illetve az ,,ideiglenes” lako-
helyhez; szabadidejiik eltdltésének mindsége kérdéses; raadasul az eredeti kapcso-
lati rendszeriilk — csalad, kortarsak, baratok — meglazul, melynek kovetkeztében
gyokértelenné valhatnak.

5) Allomany elbizonytalanoddsa

A szerzOk itt arra a politikai nyomasbol kovetkezd elbizonytalanodésra, illetve
fenyegetettségre utalnak, ami a biintetés-végrehajtasi allomany egészének katonak-
kal torténd lecserélését helyezi kilatasba, amennyiben vélt vagy valds jogaikért
hallatjak hangjukat, illetve szervezkednének. Szerencsére hazankban ez a riziko-
faktor nem létezik,

6) Romlo belsd biztonsag

Elsdsorban a tulzsufoltsagbol, a fokozott biztonsagi veszélyt jelentd fogvatartot-
tak szdmanak novekedésébdl, a fogvatartotti gengek kialakulasabol és megerdsodé-
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sébdl kovetkezo rizikofaktor. Legveszélyesebb megnyilvanulasi formaja a banda-
haboruk kialakulasa, illetve allandosulasa.
A hazai fogvatartotti populacio rendkiviil heterogén. Az ebbdl kovetkez6 folya-
matos veszélyforrast jol szemlélteti a kovetkezd néhany adat (2015. 06. 25.):
- ¢letfogytig tartd szabadsagvesztés biintetésre itéltek: 305 fo;
- tényleges ¢életfogytig tartd szabadsadgvesztés biintetést toltok: 49 6;
- sorozatgyilkosok: 20 f6;
- 2014. december 31-én szabadsagvesztés biintetést toltd fogvatartottak altal elko-
vetett 0sszes emberdlés szama: 1340.

7) Fogvatartotti kategoridk keveredése

Anglidban a veszélyes fogvatartottak, a szexualis biincselekmények elkovetoi, és
a komoly mentalis problémakkal kiizd6 elitéltek sok esetben kozdsen vannak elhe-
lyezve. A fogvatartotti hierarchia jelentdsen eltérd szintjén 1évok kozott rendkiviil
gyorsan kialakulhat olyan szintii surlodas és ellentét (,,robbandelegy”),'* ami kony-
nyen berobbanhat, ¢és szélséséges folyamatokat indukalhat. A hazai szabalyozas —
legalabbis a jogerds elitéltek esetében — az ilyen ,.,toxic mix” kialakulasat megaka-
dalyozza.

8) Zavargasok és lazadasok

Ez mar a kovetkezmény. (A megeldzése érdekében folyamatosan figyelni és
elemezni kell a belsé folyamatokat, és sziikség esetén meg kell tenni a megel6z6
1épéseket.)

Az eredeti abran szamozas nélkiili szerepel az ,,elutasitd bortonkdrnyezet”, mint
rizikofaktor, amely elsdsorban a tarsadalmi tamogatottsag hianyat jelenti, a szemé-
lyi 4llomany, illetve a szakma lenézését.

4. Veszélyeztetett csoportok

A krizisfaktorok attekintését kovetden érdemes rendszerbe foglalni, hogy a bor-
tondk hogyan és kire jelentenek/jelenthetnek veszélyt. Az elemzés megkdnnyitése
érdekében célszerii a kovetkezd harmas csoportositas bevezetése: szamolnunk kell
(1) a bortonre, (2) a bortdon kozvetlen kdrnyezetére és (3) a tarsadalom egészére
kihat6 veszélyforrasokkal.

(a) A bortonok miikdodésébol eredd belsé veszélyek célcsoportjai; személyi al-
loméany, fogvatartottak, a bortonben dolgozé vallalkozasok munkatarsai, 6nkénte-
sek, karitativ szervezetek tagjai, latogatok és ligyvédek. Jelen alfejezetben a szemé-
lyi allomany tagjait érintd néhany rendkiviili eseményt kivanok bemutatni a veszé-
lyeztetettség mértékének szemléltetése érdekében:

' A szerzok a ,toxic mix” kifejezést hasznaljak, ami leginkabb ,,mérgezé keverék”-ként fordithato.
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- 1984. oktober 19-én a Szegedi Fegyhaz ¢s Bortonhoz tartozo, a fogvatartottakat
munkaltato Alf6ldi Bitorgyarban R. Richard késekkel 4 perc alatt 7 embert sebe-
sitett meg, koziiliik harom feliigyeldt megolt.

- 1988. julius 06-an a Debreceni Bv. Intézetben két fogvatartott az intézeten beliil
tuszul ejtett egy miivezetot. Az eseményt felszamoltak, a tuszt fegyver hasznala-
taval kiszabaditottdk, melynek soran sulyos sériilések torténtek.

- 1993. januar 23-an a Sopronk6hidai Fegyhaz és Bortonben két fogvatartott tuszul
ejtett egy fofeliigyelot, majd elhagytdk az intézetet. A tszt késébb elengedték, a
szokevényeket fegyverhasznalat nélkiil elfogtak.

- 1993. oktdber 26-an a Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben harom fogvatartott
tuszul ejtett egy korletfeliigyel6t. Az eseményt felszamoltak, a tuszt fegyverhasz-
nalat nélkiil kiszabaditottak, melynek soran enyhe sériilések torténtek.

Az elkdvetdk a tuszszedések soran minden alkalommal fenyegetoztek a tiszok
megolésével, azonban az dsszehangolt és szakszerli intézkedéseknek kdszonhetéen
egyetlen esetben sem kovetelt a terrorcselekmény emberi életet.

(b) A bortondk kozvetlen (lakd)kdrnyezete, fogvatartotti kiilsé munkaltatas
helyszine. A bortonok kdrnyékén €16 allampolgarok leginkabb a fogvatartottak
latogatoitdl, a frissen szabaduloktol, az esetleges szokevényektdl, vagy egy borton-
lazadas letorése érdekében alkalmazasra keriild eljarasoktol és eszkozoktol féltik
testi épségiiket és anyagi javaikat.

Az elmult tobb mint fél évszazad alatt sajnos valoban eléfordult egy ilyen tragi-
kus esemény; 1990. augusztus 2-an a Fiatalkortiak Bortone és Foghazabol (Tokol)
megszokd E. Sandor fiatalkoru elitélt behatolt egy intézethez kozeli csaladi hazba
¢és az ott tartdzkodo tulajdonostdl pénzt és ruhat kovetelt. Miutan a kért dolgokat
megkapta, megolte a férfit. 2003. november 27-én a Zala Megyei Bv. Intézet koz-
vetlen kornyezetére hatott ki egy, a bortonon beliili rendkiviili esemény: F. Attila
eldzetesen letartoztatott a biztonsagi elkiilonité zarkaban az agy matracat meggyuj-
totta. A keletkezo siirii, magas hdmérsékleti fojto fiist belélegzése kdvetkeztében a
fogvatartott elhalalozott. Az eseményrdl tudomast szerzett civil lakossag - dontéen
a bv. intézetben fogva tartott személyek hozzatartozoi - egyre nagyobb létszamban
jelentek meg az intézet fobejaratnal. Az ellenséges hangulatii tomeg létszama fo-
lyamatosan novekedett, éjfélre elérte a kb. 100 fét. Az intézetbe érkezd, ill. onnan
tdvozo hivatalos szervek képviseldit és a személyi allomany tagjait folyamatosan
tamadas veszélye fenyegette.”” Az esemény szakszerti kezelését kovetéen a tomeg
elallt tdmadasi szandékatol és minden atrocitas nélkiil befejezte a demonstraciot.
Hangsulyozni kell ugyanakkor, hogy a fenti esemény kizarolag a biintetés-
végrehajtasi dolgozokra jelentett valos veszélyt, a kornyéken lakdkra semmilyen
mértékben sem terjedt ki.

15 Kiemelés a BVOP 9-2/14/3/200 szamu jelentésébél, kézirat
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Tapasztalataink (€s a statisztikai mutatok) szerint a bortonok kornyezetében élok
félelmei a legalaptalanabb félelmek. Hatterében inkabb a tajékozatlansag és az
eloitéletesség all.

(c) A tarsadalom egésze. Korszallitas. A korszallitas soran zajlik a fogvatartot-
tak egyik intézetbdl a masikba torténd atszallitdsa, melynek soran hétfénként a
Budapesti Fegyhaz és Bortonbe (,,Gyljt6”) érkezik valamennyi szallitdé jarmd,
majd az érintettek mozgatasat kovetden onnan fordul vissza a kiindulasi helyére.
Hetenként 1.300 — 1.500 fogvatartott szallitdsa torténik orszagszerte Az allampol-
garok ebbdl a tevékenységbdl szinte semmit sem érzékelnek. A korszallitas riziko-
faktorok kozott torténd megemlitése mégis indokolt, hiszen egy kiskdzségnyi fog-
vatartott egyidejlii mozgatasa potencialis veszélyforrast jelent.

Megitélésem szerint a tarsadalmat, mint egészet érintd tényleges veszély nem
egy-egy tevékenységkor végzése soran jelentkezik, hanem a fogvatartottak
mi,- pszichés,- fizikai- és anyagi sériiléseket és karokat okozhat. Ennek megel6zé-
se, tehat az eredményes reintegracié azonban egy rendkiviil dsszetett és ,,soksze-
replds” folyamat, amelyen beliil a borton 1ényeges szerepet kap, - igy a felelossége
is jelentds — azonban ha 6nmagara marad, akkor a kudarc nagy valoszintiséggel
bekdvetkezik. Az érintett fogvatartott tevékeny akarata; szakmai,- €s altalanos is-
mereteinek megléte és szinvonala; a szabadulast kdvetd lakhatas és munkalehetd-
ség biztositasa, valamint a tamogatoé emberi kapcsolatok megléte nélkiilozhetetlen a
sikerhez. A tovabbiakban két kiemelten veszélyes rizikofaktor részletesebb elem-
zése kovetkezik.

5. Bortonlazadasok

Fliegauf definicidja szerint ,,a bortonldzadas a bortonartalmak diszfunkcionalis
feliilkerekedése esetén beinduld, egy befolyasos fogvatartotti csoport altal kezde-
ményezett értelmetlen és elkeseredett tomeges fogvatartotti megmozdulas, ami
erdszakos vagy nyilt ellenszegiilés, és tovabbi tarsadalmi és tarsas hatasok ered-
ményként nyilvanul meg.”'® Sajatossaga, hogy nem kovetkezik be egyik pillanatrél
a masikra. Vannak olyan figyelmeztetd jelek, amelyeket ismerniink kell, hiszen
csak ebben az esetben tudjuk megfelelden értelmezni a folyamatokat. Lofgreen
(1991) és Logan (1993) szamos amerikai bortonlazadas vizsgalati jegyzokonyveit
elemezve a kovetkez6 prediktiv faktorokat azonositotta:'’

'S Fliegauf, Gergely: A bortonldzadas — okok, befolyasolo tényezOk, prevencios stratégidk. Borton-
tigyi Szemle 2006/4 46.0.

7 Victor Lofgreen: A model of the dynamic power relationship between staff and inmates in a secure
correctional facility. Paper presented at the Annual Meeting of the Academy of Criminal Justice
Sciences, Reno, NV. 1991; Charles Logan: Criminal justice performance measures for prisons. Per-
formance measures for the criminal justice system. Bureau of Justice Statistics, Washington D. C.
1993. Idézi: Fliegauf, Gergely: i.m.
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A fogvatartottak etnikai hovatartozas szerint elkiiloniilnek. Egyre tobb lesz a
csoportosulasok kozotti surlodas, a gengek kozotti ellentétek fokozodnak, és a
konfliktusok pattanasig fesziilnek.

. A fogvatartottak kiétkezéskor sok élelmiszert vasarolnak, ¢és ilyen modon ké-

sziilnek fel az esetlegesen napokig tartd biztonsagi zarasra.

Megnovekszik az olyan kérelmek szdma, amiben a fogvatartottak madsik inté-
zetbe val6 szallitasukat kérik.

A személyzet korében novekszik a betegallomany és a nyugdijazasi kérelmek
aranya. Ez arra utal, hogy a személyzet szdmara a munka egyre komplexebb, és
néha egyre ellentmondasosabb, azaz a feladatok nincsenek kelldképpen defini-
alva.

. Novekszik a fegyelmi biintetések, illetve a biztonsagi elkiilonitésben 1évé fog-

vatartottak szama.

Novekszik a személyzet megfélemlitését célzo akciok szama a fogvatartottak
részérél. (A bortonlazadasok elétt tapasztalhato volt az Egyesiilt Allamokban,
hogy a fogvatartottak a személyzetet megfenyegették, megfélemlitették, élesen
konfrontalodtak a személyzettel; ugyanakkor a személyzet ,,baratsagosabbnak”
vélt tagjait a fogvatartottak eldre figyelmeztették, hogy rendkiviili esemény
lesz.)

A lazadasok elétt érezhetd volt, hogy a fogvatartottak tekintete fenyegetéve
valt.

A fogvatartottak korében bizonyos mozifilmek — egyes becslések szerint az
Osszes mozifilm mintegy tiz szazalékdban a borton valamilyen formaban fel-
bukkan — egyre népszeriibbek lesznek.

. A fogvatartottaknal egyre tobb gyulékony anyagot lehet talalni, illetve — ez in-

kabb Amerikara jellemz6 — geng-irodalmat.

A fogvatartottak és a személyzet részérél a rossz bortonkoriilmények miatt
egyre tobb panasz ékezik.

Az intézeten kivil civil szervezetek, aktivistak vagy iigyvédek figyelmeztetd
jelzéseket kiildenek.

Szokatlanul nagyszamu levél vagy telefonhivas érkezik az intézet vezetéséhez,
amelyben a fogvatartottak hozzatartozoi védelmet kérnek a szeretteik szamara,
vagy a bortonkoriilményeket sérelmezik.

A fenti jelek/jelzések helyes dekodolasa elengedhetetleniil fontos, hiszen életek

mulhatnak a helyes értelmezésen, majd az azt kovetd preventiv intézkedéseken.

6.

Bortonartalmak

Amig a bortonlazadas egy egyszeri — bar a legveszélyesebb — rizikofaktor, addig

a bortonartalmak hosszutavon fejtik ki karos hatasukat. Jelenlegi ismereteink alap-
jén megallapithatjuk, hogy bortén nem létezik bortdonartalmak nélkiil. Minden vo-
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natkozasban egyet tudok érteni Fliegauf allaspontjaval, miszerint a bortonartalmak
mindazon artalmak, amelyek a borton diszfunkcionalis miikddése kovetkeztében
keletkeznek- vagy sulyosbodnak, és a borton diszfunkcidinak feliilkerekedését je-
lentik, illetve annak hatasat a személyiségre. A bortonartalom az a kdzeg, amelyen
keresztiil a fogvatartott személyisége a bortonkdzeg negativ részével all interakcio-
ban.'® Mivel a borton zart tarsas kozeg, mindig minden rab érintkezik a bortonar-
talmakkal. Ezeket a diszfunkciokat és artalmakat nem lehet elkeriilni, mert a bor-
tonkornyezetbdl adodnak, és annak esszencialis részei. Lehoczki" hangsulyozza
tovabba, hogy a bortonartalom nem csak a fogvatartottakra hat, hanem a hozzatar-
tozoikra, a borton személyzetére, és azok hozzatartozodira is.

Megkiilonboztetiink (1) ,,inherens bortonartalmakat™ és (2) ,,klasszikus bortonar-
talmakat.

A Clemmer-féle” import modell szerint a fogvatartottak a kiilvilaghol hozzak
azokat a magatartas mintakat, amiket késobb érvényesitenek a bortonben:
- Alacsony szocio6konomiai statusz, szegénység, amely a bortonbe keriiléssel csak

tovabb romlik.
- Alacsony végzettség, analfabetizmus, stb.
- Mentalis deficit, értelmi fogyatékossag, pszichiatriai megbetegedések: az ilyen
fogvatartottak a bortonben specidlis kezelést igényelnek. A kezelés elmaradésa a
korképek rohamos romlasat eredményezheti, és akar sulyos sériilésekhez is ve-
zethet. Szamuk a tapasztalat szerint egyre novekszik.
Csaladon beliili erészak, viktimizaci6. (Ezek koziil a sulyos esetekre kell gondol-
ni.) Ennek soran a bizalom hidnya, az erdszakos magatartasmintak, empatianélkii-
liség a fogvatartott jellemzdje. Az ilyen fogvatartott egyrészt maga is gyakran va-
lik bantalmazdva, masrészt a bortonkornyezet mintegy ismétli a bantalmazo
gyermekkori kornyezetet. A fogvatartottak gyakran valnak a bortdnben maguk is
blincselekmény aldozatava. Bizonyos fogvatartotti csoportok ennek kiilondsen
kitettek.
Bullying-nak nevezziik azt, ha valaki hosszabb idén 4t, ismétlddéen bantalmaz
egy (vagy tobb) masik személyt, azaz szandékosan sérelmet, diszkomfort érzést
okoz neki. A bantalmazas tovabbi fontos jellemzdje az aldozatra iranyuld ismét-
16d6 negativ, agressziv tevékenység mellett, hogy egyenldtlen erdviszonyok ese-
tén all fenn, tehat altalaban idésebb fiatalabbat; erésebb gyengébbet és/vagy fo-
gyatékkal €l6t; a hierarchia magasabb fokan allo alacsonyabb helyzetlit bantal-
maz. Altalanos értelemben a bullying minden egyenlétlen eréviszonyok esetén

'8 V&: Fliegauf, Gergely: i.m. 43-56. o.

! Lehoczki Agnes Bortonartalmak. NKE - RTK Biintetés-végrehajtasi Tanszék, kézirat, 2015.

2 Donald Clemmer: The Prison Community. Holt, Reinhart and Wilson, 1958. Hasonl6 tartalom
még: Boros Janos — Csetneky Laszlo: Bortonpszichologia. Egyetemi és féiskolai jegyzet. Rejtjel
Kiado, Budapest, 2000.
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fennallo, ismétlédéen eléforduld, szandékosan kellemetlen, vagy kart okozo ag-
ressziv cselekedet a bantalmaz6tol az aldozat iranyaba.

- Gengjelenség, azaz a blin6z6i érdekcsoportba valo tartozas - tarsas nyomas a kri-
minalis életvitel felé.

- Kabitoszerfogyasztas: az intravénas kabitoszer-hasznalat, HepaC fert6zottség és a
bortonviseltség egylittjarasa bizonyitott.

- Institucionalizdacio: korabbi intézeti tapasztalat (arvahaz, neveldintézet, drogam-
bulancia, kérhaz, elmeotthon, otthontalansag, stb.) hatasa érvényesiil.

Sajnélatosan szamot kell vetniink azzal a ténnyel, hogy az inherens bortonartal-
mak negativ iranyba alakitjak a bortonkoryezetet, és a bortonben stlyosbodnak.

A klasszikus bortonartalmakrol szolva, minél zartabb az intézet, és minél erd-
sebb a retribuciés iranyultsag,”' annal erdsebben érvényesiilnek a bortonartalmak.
a) Deprivaciék: a klasszikus megfosztottsagok, amelyek az inkarceracidval® egyiitt

jarnak:

- szabadsagtol vald megfosztottsag;

- javaktol és szolgaltatasoktol valé megfosztottsag;

- heteroszexualis kapcsolattdl valdo megfosztottsag;

- autonoémiatol valo megfosztottsag;

- biztonsagtol vald megfosztottsag.

b) Prizonizacio: két aspektusa van:

- az értékek, attitidok, normak antiszocialis iranyu elmozdulasa, torzulasa;

- lényegében a ,,bortoniskola”, a bortonben a fogvatartottak Gjabb biincselekmé-
nyek elkovetését tanuljak meg egymastol: a buinelkdvetés egyes modszereinek
elsajatitasa, kés6bbi, kozosen elkovetendd biincselekmények tervezése, szer-
vezése. A borton szocialis kozegébol nehezebb szabadulni, mint a szervezeti,
avagy a funkcionalis kornyezetbdl.

¢) Detrimentalizacio: személyiségromlas, mely a bortdn szocialisan izolald hatasa-
nak kdvetkezménye, és az un. problémas fogvatartottak szamara jelent bortonar-
talmat. A bortondk tultelitettsége is detrimentald hatdsu, ugyanis a bortdngépe-
zet nehezebben miikodik, és a fogvatartottak egyre nagyobb hanyada valik ér-
z¢kennyé¢. Ilyen esetekben a fogvatartott sok esetben nem jut hozza a megfeleld
terapidhoz.

d) Mortifikacio: az énkép devalvacidja, a sajat magarol alkotott kép lerombolddasa,
lefokozodasa, a bemocskolddas érzése.

e) Inkapacitacios artalom: azt jelenti, hogy a bortonbiintetés utan a fogvatartott

azért nem tud beilleszkedni a tarsadalomba, mert a bortdn passzivva teszi, és a

szabadulasa utan passziv tarsadalommal talalkozik. Ez a passzivitas az egykori

21 A biintetés megtorld, azaz bossza jellegének tulhangsulyozésa.
2 Bebortonzés
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fogvatartottakat jelentésen marginalizalja, és ezért ismét a bindzés felé sodorja.

PL. alacsony foglalkoztatas, borton-hotel hatas.

/) Stigmatizacio: megbélyegzés, az identitas elleni fenyegetés.

g) Agresszio: a tobbszorosen deprivalt helyzet dnmagaban jelentOs frusztraciot,
fesziiltséget eredményez, aminek a levezetési lehetdségei korlatozottak, igy az
agressziv és/vagy autoagressziv megnyilvanuldsok esé¢lye megnd.

h) Koros pszichés tiinetek jelentkezése: pszichovegetativ tiinetek, szorongasos tiine-
tek, onkarositas, ongyilkossag, bortonneurdzis, szexualis zavarok.

(Be)lathatjuk tehat, hogy a borton axiomatikusan art a fogvatartottaknak, azon-
ban arra kell torekedniink, hogy ezeket a hatasokat lehetdség szerint csokkentsiik.
Ugyanakkor tudomasul kell venni, hogy a bortonartalmak — éppen a borton totalis
jellegbdl adoddan — teljes mértékben nem kiiszobolhetdek ki és jelentdsen megne-
hezitik a reintegracios folyamatot.

7. Osszegzés

Bizom benne, hogy a bortdn 1€tébdl automatikusan kdvetkezd, illetve a borton
altal generalt veszélyforrasok Osszegyiijtése €s néhany elemének elemzése soran
bizonyitottam, hogy nem vagyunk kiszolgaltatottak az esetlegesen rank leselkedd
veszélyeknek. Nem szabad paranoiasan® viszonyulni a kérdéshez, azonban a rosz-
szul értelmezett nagyvonalisag, illetve a nemtéré6ddomség szinte biztos, hogy meg-
bosszulja magat; nagyon konnyen sulyos rendkiviili események bekovetkezéséhez
vezet.

Rendkiviil fontosnak tartom, hogy mar az oktatds, majd késobb a folyamatos
belsd képzés soran megismertessiik a szakemberekkel a bortonvilag jellemzoit és
az intézményrendszer mitkddésében megbuvo rizikofaktorokat. Valamennyi mun-
katarsunknak birtokolnia kell azokat az ismereteket, amelyek hozzajarulhatnak (1)
a veszélyhelyzetek kialakulasanak megeldzéséhez, (2) a meglévd szubjektiv riziko-
faktorok érvényesiilésének csokkentéséhez, és (3) az objektiv veszélyforrasok mi-
nimalizalasédhoz.

Szem el6tt kell ugyanakkor tartanunk, hogy a modern bortonrendszer ezer szallal
kapcsolodik a kiilvilaghoz. Le kell rombolnunk azokat a — bortont koriilvevo —
pszichés falakat, amelyek az elmult évszazadok soran alakultak ki; meg kell mutat-
nunk 6nmagunkat, bemutatni torekvéseinket, eredményeinket és nehézségeinket. A
bortdnrendszer miikddésére vonatkozo realis ismeretek hozzajarulnak az alaptalan
félelmek csokkentéséhez, majd felszamolasahoz.

2 A paranoids viselkedés alatt a talzo és irracionalis szorongast vagy félelmet értem.
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